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Interkommunaler Aktionstag
Politik braucht Frauen

ein Aktionstag der unterfränkischen 
Gleichstellungsbeauftragten

Stellvertretend vorgestellt von der Gleichstellungsbeauftragten des Landkreises Bad Kissingen, Antje Rink 



Austausch, Vernetzung und Input für Frauen 
in der unterfränkischen Kommunalpolitik
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 Aktionstag seit 2015
 Handwerkszeug, Austausch, Vernetzung
 für Frauen aus Unterfranken

 in der Kommunalpolitik oder solche, die 

Kommunalpolitikerinnen werden wollen 
 einmal im Jahr: November oder Oktober

 Organisiert von den unterfränkischen 
Gleichstellungsbeauftragten

 Gemeinsames Budget ~ 5.200 Euro (je 400 €, bei Bedarf mehr)
 Regionale Planungsgruppe
 Einheitlicher Flyer
 Einheitliche PM
 Mitfahrgelegenheiten (jede GleiB für sich)
 Barrierefreiheit
 Kinderbetreuung
 TN-Zahl zwischen 40 und 80 pro Aktionstag
 Feedbackbögen mit Themenabfrage
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Jahr Ort Titel TN

2015 Landkreis Würzburg Engagiert vor Ort: Wege und Erfahrungen von Kommunalpolitikerinnen;
Frauen führen Kommunen

83

2016 Stadt Würzburg Gleichberechtigte Teilhabe in Gesellschaft und Politik; Netzwerke: Bündnisse für den Erfolg 78

2017 Landkreis Bad Kissingen Verwaltung und Politik: Gelingende Zusammenarbeit auf allen Ebenen 79

2018 Karlstadt Ist Parität für den bayerischen Gemeindetag ein Thema;
Talkrunde Wege in die Kommunalpolitik

46

2019 Schweinfurt Politische Strategien für Frauen;
soziale Medien als selbstverständlicher Teil des politischen Lebens 

72

2020 Corona: entfallen www.gleichstellung-unterfranken.de

2021 Würzburg digital Frauen in der Politik: Erfahrungsbericht Judith Gerlach, MdL (akt. Bayerische Gesundheitsministerin)
Einfluss organisieren & Politik gestalten 

73

2022 Karlstadt digital Vorstellung des Forschungsprojektes Frida Fr Mitteltrainer
Ich und mein Mandat , 5 Kommunalpolitikerinnen berichten
Netzwerken Hands on  „Wir sind Fella“: Organisation begleitet Frauengruppen im ländlichen Raum

39

2023 Aschaffenburg Ein Tabu mit gewaltigen Konsequenzen, geschlechtsbezogene Gewalt
Sei doch nicht so zickig: Wie mit Anfeindungen und Angriffe im politischen Leben umgehen

56

2024 Landkreis Haßberge Wirkungsbewusstsein, klares Verständnis der eigenen Rolle und kommunikative Stärke: 
Mit Rhetorik zur nächsten Stufe

http://www.gleichstellung-unterfranken.de/


Gemeinsames CI – Flyer Beispielhaft
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Neue gemeinsame Homepage 
seit 2022
 www.gleichstellung-

unterfranken.de

 Chronologie der Aktionstage

 Postkartenaktion gegen 
Sexismus in der Werbung

http://www.gleichstellung-unterfranken.de/


Wir sind der 
Zusammenschluss der 
kommunalen 
Gleichstellungsstellen
im Bezirk Unterfranken.

Wir engagieren uns mit 
gemeinsamen Projekten 
für die Chancengleichheit 
zwischen den 
Geschlechtern.
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Kontakt Referentin:
Antje Rink

Dipl. Politologin

Gleichstellungsbeauftragte 
Landkreis Bad Kissingen

Tel.: 0971-801 5201
Email: gleichstellung@kg.de

Web: www.kg.de/gleichstellung

mailto:gleichstellung@kg.de
http://www.kg.de/gleichstellung

